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Paten tan sprUche 



/ 1 . \Verf ahren zum OberprUfen der Nierenwerte insbesondere im 
mens ch lichen Korper mit Hilfe eines Tests tabchens , das 
eine Reaktionszone und eine davon getrennte Indikator zone 
aufweist, und mit einem Reaktionsgef SB, wobei das Test- 
stSbchen nach dem Benetzen mit der zu untersuchenden Fltts- 
sigkeit zum Ablauf der Reaktion in dem Reaktionsgef aB ei- 
ne vorbestimmte Zeit verbleibt, dadurch ge 
kennzeichnet, daft die Reaktionszone (2) des 
Testst&bchens (1) mit Speichel (25) oder Urin einer in ei- 
ner bestimmten Zeit produzierten Menge in BerUhrung ge- 
bracht wird, wobei die LSnge des sich nach der Reaktions- 
zeit in der Indikatorzone (3) eingestellten Farbumschlages 
oder dessen IntensitSt ein MaB fUr die Konzentration der 
die Nierenwerte reprSsentierenden Stoffe ist. 

2. Verf ahren nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , daB ein 
insbesondere im Bereich der Indikatorzone (3) f vorzugswei- 
se durch eine entfernbare Folie od.dgl. abgedecktes Test- 
stSbchen (1,1a) mit seiner Reaktionszone (2) z.B. nach 
der Produktion einer bestimmten Menge der zu untersuchen- 
den FlOssigkeit mit dieser in BerUhrung gebracht wird, daB 
anschlieftend die Indikatorzone (3) freigelegt wird und daft 
das TeststSbchen (1,1a) schlieBlich zumindest fUr die Zeit 
der Reaktion in ein Reaktionsgef SB (8) eingelegt wird. 

3. Verf ahren nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet , 

daB das TeststSbchen (1,1a) derart in das Reaktions - 
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gefafi (8) od.dgl. eingelegt wird, daB die Reaktions- 
zone (2) von aufien zuganglich, jedoch von der Indika- 
torzone (3) durch eine Wandung des Reaktionsgef aBes (8) 
od. dgl. Behaltnis (7) getrennt ist und daB das Test- 
stabchen (1,1a) nach dem Benetzen der Reak tionszone 
(2) od. dgl. mit der zu untersuchenden Flussigkeit 
vollstandig in das Reak tionsgef aB (8) od. dgl. befordert, 
insbesondere eingelegt wird. 

4. Verfahren nach einem oder mehreren der Anspriiche 1 bis 

3, dadurch gekennzeichne t, daB das Teststabchen in eine 
an seinen beiden Enden offene, insbesondere durchsichti- 

ge Umhullung vorzugsweise in ein Glasrohrchen (23 b) einge- 
legt und mit diesem zusammen in die zu untersuchende Fliis- 
sigkeit so tief eingetaucht wird, daB die Reak tionszone (2) 
benetzt wird. 

5. Verfahren nach einem Oder mehreren der Anspriiche 1 bis 

4, dadurch gekennzeichne t , daB das Teststabchen in eine 
auch als Reaktionsgef aB (8) dienende Spri tzenampulle od. 
dgl. Rohrchen (23 a) mit ihrer Reaktionszone (2) zum An- 
saugende (30) weisend eingelegt wird, das aus einem 
Fliissigkeits-Sammelgef aB (22) Flussigkeit durch Zuruck- 
ziehen des Spri tzenkolbens (28) eingesaugt wird, bis diese 
Flussigkeit die Reaktionszone (2) oder vorzugsweise eine 
der Reaktionszone (2) vorgelagerte Ansaugzone (5) des 
Teststabchens beruhrt, daB die Ansaugof f nung (27) an- 
schlieBend verschlossen und schlieBlich der Kolben (28) 
der Spritzenampulle fur den Ablauf der Reaktion entfernt 
wird. 

6. Verfahren nach einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 
5, dadurch gekennzeichnet, daB der zu untersuchenden 
Flussigkeit zur Einstellung ihres pH-Wertes ein sog. 
Puffer (40) z.B. in Form eines vorzugsweise pulverfor- 
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migen Phosphat-Puf f ers zugegeben wird. 

7. Verfahren nach einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 
6, dadurch gekennzeichnet, daB nach dem Sammeln der zu 
untersuchenden Fliissigkeit, mit Hilfe eines pH-Indika- 
tors der pH-Wert bestimmt und daraus ggf. ein Korrektur- 
faktor zur genauen Bestimmung der Nierenwerte abgelei- 
tet wird. 

8. Vorrichtung zur Durchfiihrung des Verfahrens nach einem 
Oder mehreren der Anspruche 1 bis 7, mit einem Test- 
stabchen (1, 1 a) und einem Reaktionsgef aB (8), dadurch 
gekennzeichnet, daB eine Abschirmung od. dgl. zumindest 
fur die Indikatorzone (3) gegeniiber der Reakt ions zone 

(2) des Tests tabchens wenigstens wahrend des Benetzens 
der Reaktionszone (2) od dgl. vorgesehen ist. 

9. Vorrichtung nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, daB 
das Tests tabchen (1, 1 a) als Abschirmung zumindest be- 
reichsweise, insbesondere im Bereich der Indikatorzone 

(3) eine entfernbare Schutzfolie (4, 4a) aufweist. 

10. Vorrichtung nach AnspruchS, dadurch gekennzeichnet, daB 
als Abschirmung ein im Querschnitt etwa rechteckiges , 
zumindest an einer Stirnseite offenes, etwa der Lange 
des Teststabchens entsprechendes Behaltnis (7) vorge- 
sehen ist, das vorzugsweise mehrere Schlitze (21) zum 
Einstecken der zwischen der Reaktionszone (2) und der 
Indikatorzone (3) gelegenen Zwischenzone (15) des Test- 
stabchens aufweist und daB das Behaltnis (7) gleichzei- 
tig als Halterung wahrend des Benetzens der Reaktions- 
zone (2) od dgl. dient. 

11. Vorrichtung nach Anspruch 8 oder 10, dadurch gekennzeich- 
net, daB das Behaltnis (7) eine Bodenwand (16), zwei 
Langsseitenwande (17) sowie eine Stirnseitenwand (18) 
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aufweist und daO im Eckbereich zwischen der Stirnsei- 
tenwand (18) und der Bodenwand (16) ein Durchsteck- 
schlitz (14) fur das Teststabchen vorgesehen ist. 

12. Vorrichtung nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Langsseitenwande (17) an benachbarten Stellen 
und/oder die Bodenwand (16) am stirnseitig offenen Ende 
des Btehaltnisses (7) randoffene, vorzugsweise konisch 
zulaufende Schlitze (21) aufweist, deren Weite zumindest 
bereichsweise geringer als die Dicke der in den Schlitz 
(21) einzuklenvmenden Zone des Teststabchens ist. 

13. vorrichtung nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, da8 
die Tiefe der Schlitze (21) mindestens gleich Oder groBer 
ist els die Breite des Teststabchens. 

14. Vorrichtung nach Anspruch 12 oder 13, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der lichte Abstand der Reaktionszone (2) 
von der Indikatorzone (3) groBer ist als der Abstand 
der Langsseitenwande (17) des Behaltnisses (7) voneinan- 
der. 

15. Vorrichtung nach einem oder mehreren der Anspruche 8 
bis 14, dadurch gekennzeichnet, daB sie ein Sammel- 
gefaB (22) sowie ein als Abschirmung und gleichzeitig 
als ReaktionsgefMB (8) dienendes, durchsichtiges Rohr- 
chen (23) aufweist, in dem sich das ganze Teststab- 
chen (1a) befindet, und daB das Rohrchen (23) im Be- 
reich der Reaktionszone (2) des Teststabchens (1a) eine 
Eintrittsoffnung (24) fur die zu untersiichende Flussig- 
keit und am anderen Ende eine weitere Bffnung (26) fur 
die Entliiftung aufweist. 

16. Vorrichtung nach Anspruch 15, dadurch gekennzeichnet, 
daB ein Kolben (28) in einer entliiftungsseitigen Rohr- 
chenverlangerung (27) als Ansaughilfe dient. 
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17. Vorrichtung nach Anspruch 15 oder 16, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Rohrchen (23 a) im Hubbereich des 
Kolbens (28) zur Ansaugmengenbegrenzung eine seitliche 
Offnung (29) in der Wandung aufweist. 

18. Vorrichtung nach Anspruch 17, dadurch gekennzeichnet, daB 
das Hubvolumen des Kolbens (2 8) von seiner ansaugsei tigen 
tiefsten Stellung bis zu der seitlichen Offnung (29) in 
dem Rohrchen (23 a) etwa dem saugseitigen Volumen des 
Rohrchens (23 a) bis in Hohe der Reaktionszone (2) bzw. 
zu einer dieser vorgelagerten Ansaugzone (5) des Test- 
stabchens entspricht. 

19. Vorrichtung nach einem oder mehreren der Anspruche 15 

bis 18, dadurch gekennzeichnet, da8 im Ansaugbereich des 
Rohrchens (23 a) ein Anschlag fur das Teststabchen (1a) 
sowie gegenenfalls im Bereich der Indikatorzone (3) des 
in dem Rohrchen (23 a) befindlichen Teststabchens (1 a) 
eine Skala (33) an dem Rohrchen (23 a ) vorgesehen ist. 

20. Vorrichtung nach einem oder mehreren der Anspruche 8 
bis 17, dadurch gekennzeichnet, daB die Indikatorzone 
(3) des Teststabchens (1, 1a) selbst eine Skala (13) 
aufweist. 

21. Vorrichtung nach einem oder mehreren der Anspruche 8 
bis 20 r dadurch gekennzeichnet, daB als Sammel- bzw./ 
AufnahmegefaB (22) ein becherar tiger Behalter (37) mit 
einer in seinem Inneren angeordneten Halterung (35) fur ein 
als Abschirmung und Reaktionsgef a0 (8) fur das Teststab- 
chen (1, 1a) dienendes Rohrchen (23 b) vorgesehen ist. 

22. Vorrichtung nach Anspruch 21, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Halterung (35) stutzenformig mit einem etwa dem 
Auflendurchmesser des Rohrchens (23 b) entsprechenden 
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lichten Innendurchmesser ausgebildet ist, mit dem 
Boden des Sammelgef afles (22) vorzugsweise etwa zentral 
mit einer Stirnseite verbunden ist und daB der Innen- 
raum der Halterung (35) vorzugsweise im bodennahen Be- 
reich wenigstens eine Verbindungsof fnung (38) zu dem 
Auf nahmegef afi-Innenraum besitzt. 

Vorrichtung nach Anspruch 21 Oder 22, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Einstecktief e des Rohrchens (23 b) 
in die Halterung (35) oberhalb der Verbindungsof fnungen 
(38) begrenzt ist und daB der vorgesehene Fllissigkei ts- 
spiegel etwa im Bereich der Reaktionszone (2) oder 
der Ansaugzone (5) des in dem Rohrchen (23 b) gelager- 
ten Teststabchens liegt. 

Vorrichtung nach einem oder mehreren der Anspriiche 21 
bis 23 # dadurch gekennzeichnet, daB die Oberkante der 
Halterung (35) als Volumen-Markierung fur die zu unter- 
suchende Fliissigkeit dient. 

Vorrichtung nach einem oder mehreren der Anspriiche 8 
bis 24, dadurch gekennzeichnet, daB das Sammelgef a B 
(22) etwa reagenz rohrchen formig ausgebildet ist und 
in seinem Of f nungsbereich einen als Schiebef iihrung 
dienenden Stopfen (36) mit einer Durchtri ttsof fnung 
fiir ein beidseitig offenes, als Reaktionsgef aB (8) fiir 
das Teststabchen vorgesehenes Glasrohrchen (2 3 b) be- 
sitzt. 

Vorrichtung nach einem oder mehreren der Anspriiche 8 
bis 25, dadurch gekennzeichnet, daB das Sammel- bzw. 
Auf nahmegef aB (22 ) eine Aufnahme-Volumenkennzeichnung 
(34) tragt. 
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bis 26 , dadurch gekennzeichne t , daB das SammelgefaB 
(22) eine trichterartige Erweiterung (39) aufweist. 

Vorrichtung riach einem oder mehreren der Anspruche 8 
bis 27, dadurch gekennzeichne t # daB als Untersuchungs- 
fliissigkeit Speichel od.Urin dient, daB die Reaktionszone 
(2) Urease und die Indikatorzone (3) Saure und einen 
pH-Indikator aufweist, und daB dieses Teststabchen 
(1) zur Bestimmung der Harnstof fkonzentration dient. 

Vorrichtung nach einem oder mehreren der Anspruche 
8 bis 27, dadurch gekennzeichne t, daB als Untersuchungs- 
fliissigkeit Speichel od.Urin dient.dafi die Reaktionszone(2) 
Uricase und Peroxydase und die Indikatorzone (3) einen 
Reduktions-Oxidations-Indikator aufweisen und daB die- 
ses Teststabchen (1) zur Bestimmung der Harnsaurekonzen- 
tration dient. 

Vorrichtung nach einem oder mehreren der Anspruche 8 
bis 29, dadurch gekennzeichnet, daB die Reaktionszone 
(2) des Testst&bchens (1) und/oder das Sammel- bzW. 
AufnahmegefaB (22) einen sog. Puffer, z.B. einen vorzugs- 
weise pulverformigen Phosphatpuf fer (40) zur Einstellung 
des pH-Wertes der zu untersuchenden Flttssigkeit aufweist - 
bzw. beinhaltet. \ . ll / 
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Herr 
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7800 Freiburg i.Br. 



Herr Dr. med. Gunnar Schaeffer 
Falterweg 23, 7800 Freiburg 



Herr Prof. Dr. med. Reinhold Kluthe 
Wasserackers trafie 1, 7800 Freiburg 



Verfahren zum Uberpriifen der Nierenwerte insbesondere im 

mens ch lichen Korper 



Die Erfindung betrifft ein Verfahren zum Uberpriifen der Nieren- 
werte insbesondere im menschlichen Korper mit Hilfe eines Test- 
stabchens, das eine Reak tions zone und eine davon getrennte In- 
dikatorzone aufweist und mit einem Reaktionsgef aB, wobei das 
Teststabchen nach dem Benetzen mit der zu untersuchenden Flus- 
sigkeit zum Ablauf der Reaktion in dem Reaktionsgef aB eine vor- 
bestimmte Zeit verbleibt. 

Zur Uberprufung der Nierenwerte, insbesondere zur Bestimmung von 
Harnstof fkonzentrationen im menschlichen Korper zur Erkennung 
von Nierenf unktionss torungen kennt man bereits ein Verfahren, 
bei dem dem Patienten Blut entnommen wird, das dann zur Bestim- 
mung der Harnstof fkonzentration herangezogen wird. Zur Untersu- 
chung eignet sich dabei auch das Blutserum Oder das Blutplasma. 
Nachteilig ist bei diesem Verfahren, daB zur Durchfuhrung eine 
Fachkraft notw<endig ist, die einerseits das Blut entnimmt und 
dann auch die richtige Handhabung der Testvorrichtung beherrscht. 

Aufgabe der Erfindung ist es, ein Verfahren der eingangs er- 
wahnten Art zu schaffen, bei dem eine Blutentnahme mit den da- 
bei verbundenen Unannehmlichkeiten fur den Patienten vermieden 
werden kann und das in seiner Handhabung so einfach und sicher 
ist, daB auch Nichtf achleute, insbesondere der Patient selbst 
dieses Verfahren durchfuhren kann, AuBerdem soli das Anwendungs- 
spektrum des Verfahrens erweitert werden, so daB spwohl eine Ver- 
wendung in der Klinik als auch zu Hause vom Patienten selbst 
moglich ist. 
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Zur LSsung dieser Aufgabe wird insbesondere vorgeschlagen , daB 
die Reaktionszone des Te3ts tSbchens mit Speichel oder Urin einer 
in einer bestimmten Zeit produzierten Menge in Bertlhrung ge - 
bracht wird, wobei die LSnge des sich nach der Reaktionszeit in 
der Indikatorzone einges tellten Farbumschlages oder dessen In- 
tensitfit ein Maft filr die Konzentration der die Nierenwerte re - 
pr^sentierenden Stoffe ist. 

Dieses Testverf ahren mit Hilfe von Speichel oder Urin oder dgl. 
Testf liissigkeit lafitsich einfach und genugend sicher durchfuh- 
ren # Es wurde namlich f estges tellt , daB insbesondere die Speichel- 
harnstof fwe.rte mit den Serumharnstof fwerten in einer bestimmten 
GesetzmaBigkeit korixlieren. Besonders vorteilhaf t ist dabei, daB 
die Speicheluntersuchungen und auch eine Urinuntersuchung vom 
Patienten selbst durchgefuhrt werden konnen. Die Diagnoses tellung 
und Oberwachung bei Patienten mit Niereninsuf f izienz, insbesondere 
auch die Diatuberwachung lassen sich mit dieser Methode einfach, 
genugend sicher und sehr schnell ohne groBen apparativen Aufwand 
durchfuhren. Auch ist dadurch das Aufsuchen von Nierenspezialab- 
teilungen (Nierenambulanzen) weniger haufig notwendig, da die Pa- 
tienten selbst den Anstieg der Harnstof fwerte erfassen konnen. 
Daruber hinaus ist dieses Tes tverf ahren auch zur Uberwachung der 
Dialyse-Patienten g^eignet. 

Das erf indungsgemafie Verf ahren laBt sich besonders einfach und 
zuverlassig durchfuhren, wenn das insbesondere im Bereich der 
Indikatorzone, vorzugsweise durch eine entfernbare Folie od.dgl. 
abgedeckte Teststabchen mit seiner Reaktionszone nach der Pro- 
duktion einer bestimmten Menge z.B. mit auf der Zunge befindli- 
chem Speichel in Beruhrung gebracht wird, wobei anschlieBend die 
Indikatorzone freigelegt wird und das Teststabchen schlie6lich 
zumindest fur die Zeit der Reaktion in ein ReaktionsgefaB einge- 
legt wird. 

Zur Kontrolle der produzierten Speichelmenge kann diese in 
einera Speiche Is amine lgef aB gesammelt werden, Danach kann dann 
die Reaktionszone des Tes ts tabchens mit dem auf der Zunge ber 
findlichen Speichel in Beruhrung gebracht werden. Gegebenen- 
falls kann das Teststabchen mit seiner Reaktionszone aber auch 



809838/012 8 



/3 



3NSDOCID: <DE 271 1201 A1J_> 



^_ w11201 

AC- 

direkt in den gesammelten Speiche Ivorra t eingetaucht werden. 

Da Speichel und auch Urin bezuglich ihres pH-Wertes vergleichs- 
weise starken Schwankungen untervorfen ist, ist es zur Erzielung 
moglichst genauer Meflergebnisse zweckmafiig, wenn der zu unter- 
suchenden Fliissigkeit zur Einstellung ihres pH-Wertes ein sog. 
Puffer z.B. in Form eines vorzugsweise pulverf ormigen Phosphat- 
puffers zugegeben wird. Ggf. kann die Zugabe dieses Puffers auch 
von dem Ergebnis einer Uberprufung der zu un tersuchenden Flussig- 
keit mittels eines pH-Papieres abhangig gemacht werden, wobei 
dann nur bei stark von dem vorgesehenen pH-Wert abweichende Unter- 
suchungsf lussigkei ten mit einem pH-Puffer eingestellt werden. 
Die Erfindung betrifft auch eine Vorrichtung zur Durchfiihrung des 
erfindungsgemaBeri Verfahrens mit einem Teststabchen und einem 
ReaktionsgefaB. Diese Vorrichtung ist insbesondere dadurch ge- 
kennzeichnet, daB eine Abschirmung od.dgl. zumindest fur die In- 
dikatorzone des Tes tstabchens wenigstens wahrend des Benetzens der 
Reaktionszone od. dgl. vorgesehen ist. Die Abschirmung dient dabei 
insbesondere zum Schutz der empf indlichen Indikatorzone vor a Hem 
bei der Speichelabnahme direkt im Mund oder von der Zurige. 

Zusatzliche Ausgestaltungen der Erfindung sind in den weiteren 
Unteranspruchen aufgefiihrt. Nachstehend ist die Erfindung mit 
ihren wesentlichen Einzelheiten anhand der Zeichnung noch naher 
erlautert. 

Es zeigt: 

Fig. 1 ein Teststabchen in perspek tivischer Ansicht, 

Fig. 2 ein Teststabchen mit Ansaugbereich, 

Fig. 3 ein Behaltnis mit einem von diesem gehaltenen Test- 

stabchen , 

Fig. 4 ein Behaltnis mit einem eingelcgten Teststabchen, 

dessen Reaktionszone auBerhalb dieses Behaltnisses 
gelagert ist, 

Fig. 5 eine Aufsicht des in Fig. 3 und 4 gezeigten Behalt- 

nisses mit quer eingesetztem, gehaltenen Teststabchen, 
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Fig. 6 ein Reakt d onsgejf?b Tit vier eingesetzten Behalt- 

nissen, 

Fig. 7 eine Vorrichtung mit einem Speichelsammelgefafi, 

einem Reak tionsgef afi und einem darin gelagerten 
Tests tabchen, 

Fig. 8 das in Fig. 7 gezeigte Reaktionsgefafi mit Teststab- 

chen mit einer Halterung / 

Fig. 9 

und 10 verschiedene Vorrich tungen zur Durchf iihrung des er- 

f indungsgemaBen Verfahrens mit einem Speichelsammel- 
bzw. Vorratsgef afi, einem Reaktionsgefafi und einem 
Te s ts tSbchen und 

Fig. 11 ein Sammel- bzw. AufnahmegefaB mit einem darin be- 

f indlichen Trockenpuf f er . 

Fig.1 zeigt ein zur Durchf iihrung des erf indungsgemafien Verfahrens 
vorgesehene Teststabchen 1 mit einer Reaktionszone 2 und einer 
Indikatorzone 3. Die Reaktionszone 2 enthalt bei der Harnstoff- 
bestimmung Urease, wahrend die Indikatorzone 3 Saure und einen 
pH-Indikator aufweist. Der Harnstoff einer Speichelprobe wird in 
der Reaktionszone 2 spezif isch in Kohlendioxyd und Ammoniak ge- 
spalten. Ammoniak diffundiert liber die Gasphase zur sauren Indi- 
katorzone # wo es einen Farbumschlag von gelb nach blau hervor- 
ruft. Die Lange der blauen Zone ist u.a. insbesondere von der 
Harnstoff konzentration abhangig. 

Xhnlich verhalt es sich beim Nachweis einer erhdhten Harnsaure- 
konzentration mit Hilfe eines Tests tabchens 1 # das dann aber in 
seiner Reaktionszone 2 Uricase sowie Peroxydase und in seiner 
Indikatorzone einen Reduktions-Oxidations-Indikator (RedrOxrln- 
dikator) aufweist. 

Erf indungsgemafi weist das Teststabchen 1 eine Abschirmung z.B. 
in form einer Schutzfolie 4 auf (Fig. 1 und 2) , duroh die ins- 
besondere die empf indliche Indikatorzone 3 einerseits gegen 
ein Beriihren mit der Hand bei der Handhabung und insbesondere 
auch beim Benetzen der Reaktionszone 2 z.B. mit auf der Zunge 6 
bef indlichem Speichel geschutzt ist. Neben Speichel kann als 
Untersuchungs-Fliissigkeit auch Urin oder andere Korperf liissig- 
keit verwendet werden. 
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Ein einfacher Testablauf mit Hilfe der in Fig. 1 oder 2 ge- 
zeigten Teststabchen 1 bzw. 1a bei dem Speichel als Unter- 
suchungsf liissigkei t dient, kann nun f olgendermaBen erfolgen 

Zunachst mufi der Patient in einer vorgegebenen Zeit vorzugs 
weise eine bestimmte Mindestmenge Speichel produzieren. Die 
dient u.a. zur Erzielung gleichmafiiger MeBbedingungen , da 
der jeweils zuerst produzierte Speichel eine gegebenenf alls 
erhohte, nicht representative Harnstoff- bzw, Harnsaure- 
Konzentratibn aufweist. 
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Die Reaktionszone 2 bzw. die gegebenenf alls vorgesehene, der 
Reaktionszone 2 vorgelagerte Ansaugzone 5 (Fig. 2), wird dann 
mrtySer Zunge 6 - In Fig. 1 8 trlchllniert angedeutet - befind- 
lichem Speichel In Berilhrung gebracht. AnschlieBend wird dann 
die Schutzfolie h abgezogen und das Teststabchen 1 In ein 
Behaltnis 7 elngelegt. das Tell eines ReaktionsgefaDes 8 1st. 
Pig. 6 zeigt ein Reaktionsgefafl 8, bestehend aus einer Halte- 
rung 9 mit vler Aufnabmekammem 10, die durch SeitenlSngs- 
vandungen 11 voneinander getrennt sind. In diese Aufnahmo- 
kammern 10 k8nnen dann Behaltnisse 7 eingeschoben werden. In 
Fig. 6 1st nur in elnes der vier eingeschobenen Behaltnisse 7 
ein Teststabchen 1 elngelegt. Wahrend dem Ablauf der Reaktion 
lagert dae Teststabchen 1 in dem Reaktionsgefafl 8, wobei nur 
von, Einschiebende 12 her eine Offnung 20 nach auflcn besteht. 
Das Teststabchen 1 1st dabei mit seiner Indikatorzone 3 naher 
als mit der Reaktionszone 2 an dieser Offnung gelagert. Nach 
der Beaktionszeit kann an der Indikatorzone 3 Je nach Harn- 
stoffkonzentration ein mehr oder weniger 1 anger Farbumschlag, 
beginnend an den, der Reaktionszone 2 zugewandten Ende der In- 
dikatorzone 3, abgelesen werden. Die Lange dieses Farmumschla- 
ges 1st ein Mali fur die Harns tof fkonzentration in dem Test- 
speichel* 

i 

Ala Ablesehilfe kann die Indikatorzone 3 des Tests tabchens 1 
eine Skala 13 aufweisen . 

Die etwas abgewandelte Aus fiihrungs form eines erf indungsge- 
maflen Tests tabchens 1 a zeigt Fig. 2. Dieses besitzt, wie 
schdn vorerwahnt. eine der Reaktionszone 2 vorgelagerte An- 
saugzone 5. die bei Benetzu,,g?-n,i-t Speichel, diesen der Reak- 
tionszone 2 zufilhrt. Bei dieser Aus fiihrungs form eines Test- 
stabchens 1 a kann die Schutzfolie k a neben der Indikator- 
zone 3 auch die Reaktionszone 2 zura Schutz gegen unbeabsich- 
tigtes Beruhren oder Benetzen mit Speichel Uberdecken. Das 
Teststabchen 1 a eignet sich bevorzugt fur einen noch zu be- 
schrelbenden Teatablauf mit senkrecht stehendem Teststabchen 
1 a. 
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Die Figuren 3 bis 5 zeigen, wie auch das Behfiltnis 7 als Ab- 
schinnung, insbesondere beim Benetzen der Reakt ionszone 2 des 
Tests tabchens 1 verwendet werden kann. Das Behaltnis 7 weist 
einen etwa rechteckigen Qnerschnitt auf, 1st an einer Stirn- 
seite und der oberen Langsseite offen und besitzt u. a. einen 
Durchsteckschlitz 1^ # AuOerdem sind mehrere Schlitze 21 zum 
Einstecken und klemmenden Festhalten eines Tes ts tabchens im 
Bereich der zwischen der Reakt ionsz one 2 und der Indikatorzone 
3 gelegenen Zwischenzone 15 vorgesehen. Das Behaltnis 7 kann 
somit auch gut als Halterung fur die Teststabchen wahrend des 
Benetzens der Reaktionszone 2 od. dgl # verwendet werden, wobei 
es gleichzeitig auch als Abschirmung der Reaktionszone 2 von 
der Indikatorzone 3 dient. 

Das Behaltnis 7 veist eine Dodenwand 16, zwei Liingsseitenvande 
17 sowie eine S tirns ei tenwajid 18 auf* Ira Eckbereich zwischen 
der Stirnseitenwand 18 und der Bodenwand 16 ist der Durch- 
steckschlitz \h fur das Teststabchen 1 vorgesehcn, Das Test- 
stabchen 1 kann dadurch derart in das Behaltnis 7 eingelegt 
werden, dafl die Reaktionszone 2 von auBen zuganglich, jedoch 
von der Indikatorzone 3 durch die Stirnseitenwand 18 des Be- 
haltnissos 7 getrennt ist (Fig. h) . Nach dem Benetzen der Re- 
aktionszone 2 wird dann das Teststabchen 1 voll- 
standig in das Behaltnis 7 eingeschoben ujid dieses dann in die 
Halterung 9 befiirdert, wo das Teststabchen dann bis auf die 
Offnung 20 allsoitig zuin Ablauf der Reaktion umschlossen ist. 

Andere Halterungsmaglichkeiten des Te s ts tabchens 1 wahrend des 
Benetzens zeigen Fig # 3 und 5. Dazu weisen die Langssei tenwande 
17 an benachbarten Stellen und die Bodenwand 16 an ihrem stlrn- 
seitig offenen Ende randoffene, konisch zulaufende Schlitze 2 1 
auf, deren Veite zuraindest bereichsweise geringer als die Dicke 
der in den SchLitz einzuklemmenden Zone des Tes ts tabchens ist. 
Dabei ist die Tiefe der Schlitze 21 mindestens gleich oder 
grofler als die Bro 1 te des Tes ts tabchens . Das Teststabchen 1 
kann dadurch entweder wie in Fig. 3 oder wie in Fig. 5 gezeigt 
festgeklemmt werden, wobei das Behaltnis 7 wahrend des Benetzens 
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der Reaktionszone 2 als Halterung dierit. Dadurch wird die 
Handhabung erleichtert, wobei ein unbeabsichtigtes Beriihren 
der empfindlichen Indikator zone 3 einerseits mit den Fingern 
und insbesondere auch direkt mit Untersuchungsf lussigkeit z.B. 
auf der Zunge vermieden wird. Letzteres insbesondere auch 
durch die Trennung der Reaktionszone 2 von der Indikator zone 3 
durch das BehMltnis 7 selbst. Vorteilhaft ist dabei auch, daB 
die Tiefe der Schlitze 21 mindestens gleich oder groBer ist 
als die Breite des Teststabchens 1. Urn zu vermeiden, daB die 
Reaktionszone 2 oder die Indikatorzone 3 beim Festlegen des 
Teststabchens 1 in den Schlitzen 21 beschadigt wird, ist der 
lichte Abstand der Reaktionszone 2 von der Indikatorzone 3 
groBer als der Abstand der Langsseitenwande 17 des Behaltnisses 
7 voneinander. 

Die Figuren 7 bis 10 zeigen noch jeweils abgewandelte Aus- 
fQhrungsformen von Testvorrichtungen . Diese weisen ein Sammel- 
gefaB 22 sowie ein als Abschirmung und gleichzeitig als Reak- 
tionsgefafl 8 a dienendes, durchsichtiges Rohrchen 23 auf. In 
diesem Rohrchen 23 befindet sich das ganze Teststabchen 1 a, 
das hier vorzugsweise eine Ansaugzone 3 aufweist. Das Rohrchen 
23 hat im Bereich der Reaktionszone 2 des Teststabchens 1 a eine 
Eintrittsoffnung 2^ z.B. fur Speichel 25 und am anderen Ende 
eine Offnung 26 zum Entliiften. 

Das in Fig. 7 und 8 gezeigte Rohrchen 23 a ist an seinem ent- 
luftungsseitigen Ende verlangert. Diese Verlangerung 27 dient 
zur Aufnahme eines Kolbens 2 8 zum Ansaugen von Untersuchungs- 
FlOssigkeit. Im Hubbereich des Kolbens 28 erkennt man noch 
eine zur Ansaugbegrenzung dienende seitliche Offnung 29 in der 
Wandung des RShrchens 23 a. Der Testablauf mit Hilfe der in 
Fig. 7 und 8 gezeigten Vorrichtung verlauft nun f olgendermaflen- 
Zunachst wird das Teststabchen 1 a in das z.B. als Spritzen- 
ampulle ausgebildete Rohrchen 23a mit seiner Reaktionszone 2 
zum Ansaugende 30 weisend, eingelegt. Dabei dient der konisch 
sich verengende Ansaugbereich als Anschlag fii r das Teststabchen 
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1 a. Dann wird aus einem SammelgefaB 22 durch Zuruckziehen des 
Kolbens 28 eine bestimmte Menge Untersuchungs-Fliissigkei t , z.B. 
Speichel 25 eingesaugt, bis diese die Reaktionszone - bei einem 
Tests tabchen 1 - oder die der Reaktionszone 2 vorgelagerte An- 
saugzone 5 des Tests tabchens benetzt. AnschlieBend wird die 
Eintrittsof fnung 24 des Rohrchens 23 a verschlossen ; dazu kann 
ein gleichzeitig als Stander 31 fur das Rohrchen 23 a dienender 
Stopfen 32 dienen. SchlieBlich wird der Kolben 28 fur den Ab- 
lauf der Reaktion aus dem Rohrchen 2 3 a herausgezogen. 

Vie schon vorerwahnt, dient die seitliche Offnung 29 zur An sau g. 
begrenzung, Dabei entspricht das Hubvolumen des Kolbens 
von seiner ansaugseitigen tiefsten Stellung bis zu der seit- 
lichen Offnung in dem Rohrchen etwa dem saugseitigen Volumen 
des Rohrchens 23 a bis in Hohe der Reaktionszone 2 bzw. zu 
einer dieser vorgelagerten Ansaugzone des Tes ts tabchens . Man 
vermeidet dadurch ein versehentliches zu hohes Einsaugen des 
Speichels f wodurch gegebenenf alls auch die Indikatorzone 3 
benetzt werden konnte und damit der Test unbrauchbar wird. 
Die Handhabung ist dadurch sehr einfach, wobei Storungen durch 
Unachtsamkeit weitgehend ausgeschaltet werden. Die trichter- 
artige Erweiterung 39 des Sammelgef aBes 22 erleichtert das 
Auffangen der produzierten Flussigkeit. Zur Kontrolle der pro- 
duzierten Speichel- oder Urinmenge kann an dem SammelgefaB 22 
eine Volumenkennzeichnung 34 vorgesehen sein, die gegebenen- 
falls auch aus einem einzigen # die Mindestmenge kennzeichnenden 
Strich od.dgl. bestehen kann. 

Zum Ablesen der Lange des Farbumschlages in der Indikatorzone 
3 kann diese selbst (z.B. Fig. 1, 9) oder aber auch das Re- 
aktionsgefaB 8 a (Fig. 8) eine Skala 13 bzw. 33 aufweisen. Im 
letzteren Falle ist ein Anschlag fur das Teststabchen 1 a zur 
Lagefixierung, wie in Fig. 7 und 8 vorgesehen, zweckmaBig. 

Fig. 9 zeigt ein weiteres Beispiel einer moglichen Testanord- 
nxing. Dabei dient als SammelgefaB bzw. Aufnahmegef afi ein becher- 
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artiger Behalter 37 mit einer in seinem Inneren angeordneten 
Halterung 35 fur ein als Abschirmung und Reaktionsgef 36 fur 
das Teststabchen dienendes RQhrchen 23 b. Die Halterung 35 
1st dabei.stutzenf6m.ig mit einem etwa dem AuBendurchmesser 
des RShrchens 23 b entsprechenden lichten Innendurchmesser 
ausgebildet. Sie 1st mit dem Boden des S amine 1 ge fa fie s 22 etwa 
zentral mit einer Stimseite verbunden. Der Innenraum der 
Halterung besitzt im bodennahen Bereich wenigstens eine Ver- 
bindungsoffnung 38 zu dem Aufnahmegef SB- Innenraum bin. Die 
Einstecktiefe des RShrchens 23 b in die Halterung 35 1st zweck- 
mafligerweise oberhalb der Verbindungsof fnungen 38 begrenzt. Fur 
die vorgesehene Produktionsmenge von Untersuchungs-Fliissigkeit 
kann die Oberkante der Halterung 35 als Volumen-Markierung die- 
nen. Dabei liegt dann der Flussigkei tsspiegel etwa im Bereich 
der Reaktionszone 2 oder der Ansaugzone 5 des in dem Rohrchen 23b 
ge lager ten Teststreifens. 

Bei der In Fig. 10 gezeigten abgewandelten, erf indungsgemaBen 
Testanordnung ist das SammelgefaB 22 etwa reagenzrohrchenfor- 
mig ausgebildet und besitzt in seinem Of fnungsbereich einen als 
Schiebefuhrung dienenden Stopfen 36 mit einer Durchtri ttsof fnung 
fur ein beidseitig offenes, als ReaktionsgefaB fur das Test- 
stabchen vorgesehenes GlasrShrchen 23 b. Nach dem Sammeln z.B. 
des Speichels 25 kann das R6hrchen 23 b mit dem darin befind- 
lichen Teststabchen 1 a so tief in den Speichel 25 od.dgl. vor- 
geschoben werden, bis dieser die Ansaugzone 5 benetzt. Durch 
den als (klemmende) Schiebefuhrung dienenden Stopfen 36 kann 
das RShrchen 23 b in der jeweils gewunschten Lage gehalten 
we r den. 

Bei der Bestimmung der Nierenwerte - wie vorbeschrieben - ist 
zur Erzielung einer groBtmog lichen MeBgenauigkeit ein etwa 
gleichmaBiger, bestimmter pH-Wert der zu untersuchenden Fliissig- 
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keit flir eine optimale Urease- bzw. Uricasereak tion wichtig. 
Bei Speichel kann der pH-Wert etwa zwischen 5 und 8 schwan- 
ken. Urn den erwiinschten pH-Wert bei der Messung zu erreichen, 
kann die Reaktionszone 2 einen sog. Puffer aufweisen, der z.B. 
durch einen Phosphatpuf f er gebildet ist. Dieser stellt dann 
den ggf • abweichenden pH-Wert auf den gewUnschten pH-Wert von 
z.B. 7 ein. Der vorzugsweise pulverformige Puffer 40 kann z.B. 
rait einem Bindemittel versehen direkt im Bereich der Reaktions- 
zone 2 aufgetragen sein. Er kann aber auch, wie in Fig. 11 ge- 
zeigt # an der Innenwandung des Sammelgef aBes 22 anhaftend, in 
diesem vorgesehen sein, so da& die zu untersuchende Flussig- 
keit schon beim Sanuneln auf den erwiinschten pH-Wert korrigiert 
wird. Der Puffer kann ggf. auch erst dann zugegeben werden, 
wenn sich eine Korrektur nach einer Uberprufung mittels pH- 
Papier als notwendig erweist. Eine einfachere und sichere 
Handhabung ergibt sich aber , wenn der Puffer von vorneherein 
vorgesehen ist. Die vorerwahnte pH-Wert-Einstellung bzw. Korrek 
tur kann sowohl bei Speichel als Untersuchungsf lussigkeit, als 
auch bei Urin und anderen Korperf lUssigkeiten wie zuni Bei - 
spiel Schweifi, TrSneh usw. verwendet werden. Diese vorerwShn- 
ten Untersuchungsf Itlssigkeiten erlauben in vorteilhaf ter Wei- 
se eine schmerzlose Untersuchung. NStigenfalls ist jedoch 
auch eine Durchfahrung des Testes mit Blut oder Blutbestand- 
teilen als Untersuchungsf lttssigkeit mGglich, so dafi eine prak- 
tisch universelle Anwendung ermSglicht ist. 

Die erfindungsgemafle Vorrichtung erlaubt auf einfache Weise 
- auch vom Laien durchfiihrbar — eine Uberprufung der Nieren- 
werte, wobei durch unterschiedliche, auf dem Tests tabchen vorge 
sehene Reagenzien die erwiinschten speziellen Nierenwerte wie 
beispielsweise Harnsaurekonzentration # sowie insbesondere die 
Harns tof f kon zent ra tion nachweisbar sind. 
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Da aus den Speichelnierenwerten die Serumwerte bestimm- 
bar sind, ist bei Einhaltung bestimmter Testbedingungen 
(z*B # bestimmtes Produktionsvolumen der Untersuchungs- 
flflssigkeit in vorgegebener Zeit) und unter Bestimmung 
der Urinnierenwerte eine Durchfuhrung einer Clearance (ge- 
nauer Nierenf unktions test) moglich. Eine beginnende Nie - 
reninsuf f izienz ohne Erhohung der Retentionswerte (im Se- 
rum) ist dadurch friihzeitig erkennbar. 

Alle in der Beschreibung, den nachf olgenden AnsprUchen und 
der Zeichnung dargestellten Merkmale kGnnen sowohl einzeln 
als auch in beliebiger Kombination miteinander erfindungs- 
wesentlich sein« 
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